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In der Antrittsrede vor/Nelson Mandelacster 1994 frei gewahlter Pritsident vom Sildafrika-
hief es: , imsere ticfstgm?ﬁf , (55 wir unsere Sache picht gewachsen wiiren. Unsere
tiefsic Angst entspringt dem Gefilhl, im Griinde, unexmesslich machtvoll zu sein .Es ist ein
strahlendes Licht in uns, das wir firchten, nicht das Dunkele, Wir fragen uns; Ist das
Gberhaupt fiir mich zulissig und vorgesehen? Wer bin ich denn, dass meine Augen leuchten,
mein Aufiritt hinreiBend, meine Einfllle begnadet sein diirfen? Doch wer bist du denn, dass
Du dies nicht sein diirftest?

Du bist ¢in Kind Gottes. Wenn Du dich klein machst, dient das niemanden. Es hat nichts mit
Erleuchtung zu tun, wenn Du Dein Licht unter den Schettel stellst, dumit undere um Dich
berom sich nicht verunsichert zu {Uhten brauchen ob Deine beeindruckenden Grisfe.

Du wardest geboren, um dje Henlickikeit Gottes erstrablen zu lussen, die in uns ist. Sie st
nicht nur wenigen vorbehalten- sie ist in jedem Menschen. Und wenn wir sie uns auf .

; Y
i tegm— )
schoinen lassen, spliren auch andere den Mut, sich voll in das Leben einzubringen. AT S

Weng wir frei yom Angst werden, wird unsere Ausstrahlung auch andere befrejen™
AnGste FYZRcHeLn 27 ...
En el discurso de inaguracién de! Nelson Mandela- ol pricmer presidente elegido libremenic en
Sudaftica en 1994- dijo:” nuestro micdo mas profundo no es, que no seamos capases do
encontrar solociones a nuestros problemas, en realidad, lu razén de nuestro miedo mas
profundo ¢s ser omnipotentes. Es nuestiu luz intema Ja que nos da miedo, no la oscuridad.
Nos preguntamos: cs esto para mi permitido y providencial? Quien soy yo, gue mis 0jos
brillan, mi presencia arrofla, y mis ideas son poderosas. Pero quien eres t, que €50 110 te esta
permitido?
Tu ercs un hijo de Dios. $i te haces mas pequeiio de 1o que cres po le sirve a nadie. No tienc
nada que ver con iluminacion, cuando tu mides y conlrolas propiza luz, para que otros a 1
alredndor no tengan que seatirse inseguios conTespecto a i lamalio, Tu nacisie para reflejar
la magnificencia de Dios que esta dentro de cada uno de nosotros. Y que no esta destinada
solamente para unos pocos, sino dentro de todos.Si la dejumos brillar en todo su esplendor
otros sienten el valor para participar totahnente en la vida. Cuando no tengamos mas miedo,
nuestra prescencia liberara a otros.

In the inauguration speech of Iﬂﬁtis_gwandel:};}ﬁrst free clected President of Sowth Africain
1994, he says: “our deepest fear is not that we are not sufficiently capable to solve our
problems. Our deepest fear is the feeling we have, that we are ommnipotent, It is the internal
light in us that we fear most, not the darkness. We ask ourselves: is this permitted and”
designated for me? Who am L whose eyes shine, my entrance stuns Jny ideas are blessed, But
Who would you be that this would not be allowed?

You are a child of God. When you make yonrself swaller than you are, it is no good to
anyone. It has nothing to do with Enlightenment , when you demean your light, so that 1o
others around you will not feel insecure in respect to your size,

You were botn to reflect God's magnificence that is inside us. Tt is not only inside a few- byt
i all of us. When we let it shine , others will find the Cowrage 10 enter totally into life . When

| we become free of fear, our energy will Libegute others.”
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